
514-915-8784

nouchi.johanna@courrier.uqam.ca

www.nouveauxsentiers.com

7695, rue Chambord, Montréal

C O N T A C T P R O F I L E

C O M P É T E N C E S

E D U C A T I O N E X P E R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

Écoute active et empathie

Engagement et collaboration

Communication orale et écrite

Réactivité et gestion de projet

Doctorat en psychologie communautaire,
profil clinique (en cours)

UQAM (Québec, Canada)

2019-2023

Licence en psychologie

Université de Caen (France)

2016-2018

2023-09 - 2024-04
Coordonnatrice de recherche pour la Fondation Nouveaux Sentiers

2023-09 - 2024-07
Interne en psychologie humaniste (PGRO) pour la Clinique Duluth

2022-10 - 2023-03
Coordonnatrice de recherche pour la Fondation Nouveaux Sentiers

2022-09 - 2023-04
Coordonnatrice de recherche pour l’UdeM avec la Chaire de recherche
Myriagone (Sarah Fraser, PhD)

2022-01 - 2022-04
Coordonnatrice d'atelier de recherche (rencontre Faire Ensemble) pour le
Centre interuniversitaire d'études et de recherches autochtones (CIÉRA-Mtl)

2021-09 - 2022-07
Écoutante bénévole, superviseure des écoutant·es bénévoles,
administratrice (présidente) du conseil d'administration pour le Centre
d'écoute et de référence Halte-Ami

2021-01 - 2022-05
Assistante à la création d'une structure de stage et internat pour les
étudiant‧es en psychologie communautaire pour le Département de
psychologie, UQAM

Je suis une chercheure passionnée spécialisée dans la décolonisation, les
injustices sociales et la représentation des groupes marginalisés, en mettant un
accent particulier sur les enjeux des communautés autochtones au Québec.
Mon engagement académique s'est traduit par des contributions significatives,
notamment ma récente soumission au Global Journal of Community Psychology
Practice (mars 2023), fruit de mon projet de recherche doctoral. J'ai également
partagé mes travaux lors de conférences et collaboré à divers projets de
recherche, y compris l'analyse des médias québécois concernant les réfugiés et
demandeurs d’asile.

En parallèle, je suis interne en psychologie à la clinique Duluth, où je pratique
avec empathie et écoute dans une perspective humaniste et existentialiste.
J'acquiers également une expertise dans le cadre théorique et pratique de la
PGRO. 

Mon parcours m'a doté de compétences de recherche solides, axées sur le bien-
être et la justice sociale, que je mets au service d'une approche clinique centrée
sur l'épanouissement individuel, la quête de sens et le développement de
potentiel, que ce soit en travaillant avec des communautés, des décisionnaires
ou des individus.

J O H A N N A  N O U C H I
R E C H E R C H E  E T  C L I N I Q U E  E N  P S Y C H O L O G I E

jnouchi@cliniqueduluth.ca

www.epione.com
www.cliniqueduluth.ca

E X P E R T I S E
Recherche en décolonisation et justice
sociale

Analyse de données textuelles 

Psychologie clinique humaniste

Intervention communautaire

Communication, présentation et transfert
de connaissances 

https://nouveauxsentiers.com/
https://www.apps.uqam.ca/Application/Bourses/Postulant/EditerExperiences.aspx?brs_id_postulant_experience=83111&brs_id_postulant=79946&BC001_BCAdresse=/Application/Bourses/Postulant/DetailProfil.aspx&BC001_BCLibelle=D%E9tail%20profil&BC001_BCStyle=chemin2&__UL__=461459126847&__CS__=bMPHp6NKvYv7a%2bs6EIrUtg__
https://www.apps.uqam.ca/Application/Bourses/Postulant/EditerExperiences.aspx?brs_id_postulant_experience=83110&brs_id_postulant=79946&BC001_BCAdresse=/Application/Bourses/Postulant/DetailProfil.aspx&BC001_BCLibelle=D%E9tail%20profil&BC001_BCStyle=chemin2&__UL__=461459126847&__CS__=2akT0Tnxrx6eiXPOyJTgLiMXb4gTYtLg
https://www.apps.uqam.ca/Application/Bourses/Postulant/EditerExperiences.aspx?brs_id_postulant_experience=80818&brs_id_postulant=79946&BC001_BCAdresse=/Application/Bourses/Postulant/DetailProfil.aspx&BC001_BCLibelle=D%E9tail%20profil&BC001_BCStyle=chemin2&__UL__=461459126847&__CS__=03ZvkacjBAQQjz1v6qgWJA__
https://www.apps.uqam.ca/Application/Bourses/Postulant/EditerExperiences.aspx?brs_id_postulant_experience=80815&brs_id_postulant=79946&BC001_BCAdresse=/Application/Bourses/Postulant/DetailProfil.aspx&BC001_BCLibelle=D%E9tail%20profil&BC001_BCStyle=chemin2&__UL__=461459126847&__CS__=up4Gw8%2fP78JqBHK77EuTuQ__
https://www.apps.uqam.ca/Application/Bourses/Postulant/EditerExperiences.aspx?brs_id_postulant_experience=71625&brs_id_postulant=79946&BC001_BCAdresse=/Application/Bourses/Postulant/DetailProfil.aspx&BC001_BCLibelle=D%E9tail%20profil&BC001_BCStyle=chemin2&__UL__=461459126847&__CS__=2akT0Tnxrx4wt3NUbfGfvXQWwHuKpBLx
https://www.apps.uqam.ca/Application/Bourses/Postulant/EditerExperiences.aspx?brs_id_postulant_experience=69168&brs_id_postulant=79946&BC001_BCAdresse=/Application/Bourses/Postulant/DetailProfil.aspx&BC001_BCLibelle=D%E9tail%20profil&BC001_BCStyle=chemin2&__UL__=461459126847&__CS__=2akT0Tnxrx4i6uA83Uvi5Pvxfn9dX%2bLT
https://www.apps.uqam.ca/Application/Bourses/Postulant/EditerExperiences.aspx?brs_id_postulant_experience=69169&brs_id_postulant=79946&BC001_BCAdresse=/Application/Bourses/Postulant/DetailProfil.aspx&BC001_BCLibelle=D%E9tail%20profil&BC001_BCStyle=chemin2&__UL__=461459126847&__CS__=2akT0Tnxrx5GlYEkAhwfD3y%2bA61YcH60
https://nouveauxsentiers.com/
https://nouveauxsentiers.com/


R E F E R E N C E S

Thomas Saïas 
(supervision recherche)

514-987-3000 (poste 0918)

saias.thomas@uqam.ca

Caroline Bouchard
(supervision clinique)

514-320-0131

cbouchard@cliniqueduluth.ca

2020-01 - 2022-04
Coordonnatrice projet en évaluation - Partenariat avec l'agence des
nouvelles interventions sociales et de santé (L'ANISS) avec Thomas Saïas,
PhD (UQAM)

2020-01 - 2022-04
Coordonnatrice projet de recherche pour l’UQAM, section communautaire
avec Cécile Bardon, PhD

2019-09 - 2019-12
Auxiliaire d'enseignement (cours de psychologie communautaire,
Mathieu-Joël Gervais, PhD) UQAM

2019-01 - 2019-04
Auxiliaire d'enseignement (cours de théorie et technique de l'entrevue,
Sophie Meunier, PhD) UQAM

2018-04 - 2019-05
Assistante de recherche pour l’UQAM, section communautaire avec
l’équipe de recherche Épione, sous la direction de Thomas Saïas, PhD

2018-01 - 2021-08
Bénévole écoutante et administratrice (vice présidente et présidente) pour
le Centre d'écoute et de référence Halte-Ami

2016-09 - 2017-06
Assistante d'éducation et vie scolaire au Collège Simon de Laplace
(Lisieux, FRANCE)

2016 : décision de reconversion professionnelle

2000 - 2016
Emplois divers dans le tertiaire (responsable de point de vente,
commerciale, restauration)

J O H A N N A  N O U C H I
R E C H E R C H E  E T  C L I N I Q U E  E N  P S Y C H O L O G I E

514-915-8784

nouchi.johanna@courrier.uqam.ca

www.nouveauxsentiers.com

7695, rue Chambord, Montréal

C O N T A C T

jnouchi@cliniqueduluth.ca

www.epione.com
www.cliniqueduluth.ca

E X P E R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S

L A N G U E S

Français

Anglais

Écrit et lu

Parlé et écouté

Écrit et lu

Parlé et écouté

Marie-Claude Cleary
(collaboratrice et directrice générale de
la Fondation Nouveaux Sentiers)

mccleary@nouveauxsentiers.com

418-843-4173
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Je tiens à prendre un moment pour présenter mon parcours professionnel et mon engagement dans les
domaines qui me passionnent. Mon parcours professionnel atypique m'a permis de développer une expertise
multidisciplinaire et une passion profonde pour les questions liées à la décolonisation, les injustices sociales et
la représentation des groupes marginalisés, avec une focalisation particulière sur les enjeux des communautés
autochtones au Québec. J’ai également travaillé sur les enjeux d’accès aux services de santé en participant aux
projet du Dr. Thomas Saïas à l’UQAM. Ce dernier supervise mon parcours doctoral.

Mon engagement académique s'est traduit par des contributions significatives, notamment ma soumission
récente au Global Journal of Community Psychology Practice (mars 2023), résultant de mon projet de recherche
doctoral. Ces expériences m'ont permis de développer une solide compétence en recherche, y compris en
méthode de recherche et en communication scientifique.

Ma carrière ne se limite pas à la recherche académique. J'ai également occupé divers postes professionnels qui
ont enrichi mes compétences. En tant que coordonnatrice de recherche pour la Fondation Nouveaux Sentiers,
j'ai dirigé des projets pragmatiques et complexes, tandis qu'en tant qu'interne en psychologie humaniste (PGRO)
à la Clinique Duluth, j'ai acquis une expertise clinique, en particulier dans une approche humaniste et
existentialiste.

Mon implication dans des projets de recherche dirigés par la Chaire de recherche Myriagone à l'UdeM, sous la
direction du Dr. Sarah Fraser, a renforcé ma capacité à mener des projets de recherche de grande envergure tout
en maintenant un engagement profond envers la justice sociale.

Je ne me suis pas contentée de travailler en recherche et en psychologie clinique, j'ai également exercé un rôle
actif dans la communauté. En tant qu'écoutante bénévole et présidente du conseil d'administration du Centre
d'écoute et de référence Halte-Ami, j'ai développé des compétences en leadership et en gestion d'organisations
à but non lucratif.

Mon parcours diversifié comprend également des expériences en enseignement, notamment en tant
qu'auxiliaire d'enseignement à l'UQAM, où j'ai contribué à la formation des étudiant·es en psychologie.

Je suis persuadée que ma combinaison d'expertise en recherche, en psychologie clinique et en engagement
communautaire me permettra de continuer à contribuer de manière significative aux enjeux sociaux et culturels
qui me tiennent à cœur.

Je vous remercie de l'attention que vous porterez à ma présentation et je suis enthousiaste à l'idée de discuter
de la manière dont mon parcours atypique peut inspirer et informer de futures collaborations et projets.

P O U R  E N  D I R E  D A V A N T A G E ,

J O H A N N A  N O U C H I

Johanna Nouchi

J O H A N N A  N O U C H I
R E C H E R C H E  E T  C L I N I Q U E  E N  P S Y C H O L O G I E


